
 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ASJ3M45, Association Solidarité Jeunesse du 3ème Millénaire est née de la volonté de l’église 

catholique du Loiret de favoriser l’engagement des jeunes dans la société notamment au travers du 

dispositif du service civique.  

L’ASJ3M45 propose des missions de 6 à 10 mois, 24h à 30h par semaine, dans des domaines variés, 

pour tout jeune entre 16 et 25 ans sans condition de diplôme. Les missions sont indemnisées 590€ 

par mois. 

Le volontaire bénéficie de l’accompagnement personnalisé par un tuteur tout au long de sa mission 

et pour la réflexion sur son projet d’avenir. 

 

 

MISSIONS SOLIDARITE : 

 

Participer à la gestion de l’Epicerie Solidaire Pour les Etudiants, ESOPE   

Avec une équipe de bénévoles et de salariés, le volontaire aura pour mission : 

- l’accueil et l’accompagnement des bénéficiaires de l’épicerie. 

- appuyer la logistique de l’épicerie : approvisionnement, mise en rayon, vente, gestion des stocks et 

entretien des locaux. 

- Animation des réseaux sociaux et de la communication afin de faire connaître l’épicerie et les 

services proposés.  

- En fonction de ses attentes, de ses envies et de ses talents, le volontaire pourra travailler avec 

l’ensemble de l’équipe sur d’autres actions : ateliers cuisine, bien être, conférences, etc…. 

 

Accompagner des personnes âgées dans leur vie quotidienne au sein d’une maison de retraite 

Le volontaire aura pour mission : 

- Accompagner les personnes âgées dans leur vie quotidienne. 

- Proposer et animer des ateliers ludiques et des animations culturelles. 

- Ecouter et favoriser le dialogue. 

- créer des moments de convivialité. 

 
 



 
 

MISSIONS EDUCATION POUR TOUS 
 
 

Accompagner les enfants dans des établissements scolaires (Ecoles, collèges ou lycées) : Espérance 

Banlieue, La Chouette, Enseignement Catholique, patronage 

Le volontaire aura pour mission : 

- Accompagner les enfants dans leur vie quotidienne et dans leurs apprentissages.  

- Apporter un soutien aux élèves en difficultés ou porteurs de handicap. 

- Participer à la médiation sur le respect des différences et le bien vivre ensemble au sein des temps 

périscolaires en soutien de l’équipe pédagogique dans le cadre de la prévention des conflits. 

- En fonction de ses attentes, de ses envies et de ses talents, le volontaire pourra mettre en place des 

ateliers pédagogiques, artistiques ou ludiques adaptés à l’âge de l’enfant. 

 

 

 

 

MISSIONS CULTURE ET LOISIRS 

 

Participer à l’organisation de rencontres et d’événements festifs pour les jeunes : Pastorale des jeunes, 

service communication 

Le volontaire aura pour mission : 

- Participer à la réflexion et à la création de projets. 

- Création de supports de communication, newsletters, flyers. 

- Faire du lien et participer à l’organisation de rencontres sportives, culturels ou artistiques. 

- Faire connaître les actions menées par la structure pas le biais des réseaux sociaux, de photos de 

reportages, de vidéos. 

 

 

 

MISSION SPORT 

GENERATION 2024 

 

Encourager la pratique physique et sportive et la citoyenneté par le sport auprès des élèves du 

premier degré et des collégiens dans le cadre des labels Génération 2024 

 
Le volontaire aura pour mission : 

- Mettre le sport au service d’objectifs sociaux et environnementaux 

- Véhiculer les valeurs de l’olympisme 

- Aider à l’animation des temps de cours de récréation en proposant des défis sportifs 

- Organiser et mettre en place des actions particulières et des temps forts : semaine olympique, 

rencontres sportives… 

 

 

Pour nous contacter : 

Claire Godron : 06 23 94 67 80 

Marie Alix Bourlier : 06 45 49 93 33 

asj3m45@gmail.com 


