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Semaine 5 : « MORALE FAMILIALE ET SEXUELLE» 

Rencontre en petit groupe 
 

 

 

La chasteté signifie l’intégration réussie de la sexualité dans la personne et par là l’unité 

intérieure de l’homme dans son être corporel et spirituel. La sexualité, en laquelle s’exprime 

l’appartenance de l’homme au monde corporel et biologique, devient personnelle et vraiment 

humaine lorsqu’elle est intégrée dans la relation de personne à personne, dans le don mutuel 

entier et temporellement illimité, de l’homme et de la femme. (CEC 2337) 

 

 

 

1er temps d’échange (30mn) 
Qu’ai-je retenu de marquant cette semaine du MOOC (vidéos, textes) sur la morale 

familiale et sexuelle ? 

 

 

 

Méditation sur l’hymne à la charité(1Co 13, 4-7).) (5mn) 
« La charité est patiente ; 

la charité est serviable ; 

elle n’est pas envieuse ; 

la charité ne fanfaronne pas, 

elle ne se gonfle pas ; 

elle ne fait rien d’inconvenant, 

ne cherche pas son intérêt, 

ne s’irrite pas, 

ne tient pas compte du mal ; 

elle ne se réjouit pas de l’injustice, 

mais elle met sa joie dans la vérité. 

Elle excuse tout, croit tout, espère tout, supporte tout » 

 

 

 

2ème temps d’échange (30mn) 

• Dans l’état de vie qui est le mien, à quoi je me sens invité dans ma vie suite à cette 

thématique ? 

• Qu’est-ce que je souhaite en partager au groupe ? 

 

 

 


