Atelier d’entraide du Saleme

Un atelier d’entraide du Saleme est une session de discussion et de partage d’expérience
autour d’un projet, d’une situation, d’une problématique, proposé par un participant.

Objectif : Créer un espace de partage et d’échanges permettant de s’enrichir mutuellement,
de créer du lien et d’apporter des réponses a un besoin précis.

Principes pendant I’atelier : Ecoute, bienveillance, authenticité, engagement de
confidentialité

Déroulement :

- Présentations des besoins par les « Clients »
- Choix du sujet par le groupe
1. Clarification (les « Auditeurs » posent des questions d’éclaircissement)
2. Reformulation/Validation du sujet pat le « Client »
3. Partages d’expériences et proposition de solutions
4. Synthese et décision par le « Client »
- S’il reste du temps : travail sur une seconde problématique
- Relecture de ’atelier

Ces ateliers vous intéressent ?
Contactez Isabelle au Saleme :
Tél. 07 68 40 02 97

E-Mail: saleme@]loiretcatholique.fr
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